[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]7,
A\A

\\Qc i

CLINIU




[image: image3.emf][image: image1.jpg]

בס"ד








קורס  מס' 288.4768
מרצה: ד"ר רונית לזר






תוכנית מ"א, סמסטר א',  תשע"ד
ליצירת קשר:e-mail: srlazar@gmail.com
טלפון נייד:0526346334
תיאוריות יחסי אובייקט
תיאוריות יחסי אובייקט הינן זרם מרכזי בפסיכואנליזה השמות במוקד את הקשר עם האובייקט. בקורס תוצג התפתחות החשיבה הפסיכואנליטית מתיאורית הדחף של פרויד לזרם התיאורטי של יחסי אובייקט. נכיר מושגי יסוד ועקרונות חשיבה  של תיאוריות  יחסי אובייקט תוך התייחסות לאלו של מלאני קליין  וביון, של פיירברן וויניקוט,  של אוגדן, ושל תיאורטיקנים הדנים במצבים מנטליים ראשונים.
מטרות הקורס:

1. היכרות עם תיאוריות יחסי אובייקט
2. פיתוח חשיבה רחבה  ביחס לתרומתו  הייחודית של כל תיאורטיקן  לתיאוריה ולפרקטיקה הקלינית
3. שימוש קליני במושגים ותהליכים של יחסי אובייקט בסיטואציה הטיפולית
מטלות הקורס:

1. נוכחות מלאה בשיעורים חובה!
2. השתתפות בשיעורים (הפרעה למהלך השיעור עלולה לגרוע משמעותית מהציון!)
3. עבודה מסכמת (100% של הציון).
העבודה תתייחס לתיאור מושג הקשור ליחסי אובייקט והדגמתו בפרקטיקה הקלינית. תיאור מפורט על העבודה נמצא בקובץ נפרד. 
נושאי השיעורים:
שיעור 1: מפת התפתחות הפסיכואנליזה
חומר קריאה

נוי, פ. (2006). פרק ד: הפסיכואנליזה כמערכת רבת-מודלים.  הפסיכואנליזה אחרי פרויד. מושב בן שמן: מודן.
מיטשל, ס. א., ובלאק, מ. ג. (2006). פרויד ומעבר לו: תולדות החשיבה הפסיכואנליטית המודרנית. תל-אביב: תולעת ספרים.
Pine, F. (1985). "The psychologies of drive, ego, object relations and self", In Developmental Theory and Clinical Process (pp. 54-72). London: Yale University Press. 
שיעור 2:  פרויד- האובייקט והאני
חומר קריאה
פרויד, ז. (1914). הצגת הנרקיסיזם. מבחר כתבים א'. תל-אביב: רסלינג.
פרויד, ז. (1917). אבל ומלנכוליה.  מבחר כתבים ד'. תל-אביב: רסלינג. 
שיעור 3-6:  מלאני קליין - הפנטזיה, יחסי אובייקט פנימיים, העמדה הפרנואידית-סכיזואידית והדיכאונית, הזדהות השלכתית
חומר קריאה
אוגדן, ת.ה. (2003). מצע הנפש. ת"א: תולעת ספרים.
דורבן, יהושע (2002). על אהבה, שנאה וחרדה – מבוא לחשיבה הקלייניאנית.  כתבים נבחרים. תל-אביב: תולעת ספרים.
סגל, ח. (1998). מלאני קליין. תל-אביב: עם עובד
קליין, מ. (1940). אבל ביחס למצבים מאניים דפרסיביים.  כתבים נבחרים. תל-אביב: תולעת ספרים.
קליין, מ.  (1946). הערות לכמה מנגנונים סכיזואידים. כתבים נבחרים. תל-אביב: תולעת ספרים.
שיעור  7: ביון - תיאוריית החשיבה והזדהות השלכתית
חומר קריאה
אנדרסון, ר. (2001). פרק 5: התנסויות קליניות בהזדהות השלכתית.  מאמרים קליניים על קליין וביון. ת"א: מודן הוצאה לאור.
ביון, ו.  במחשבה שנייה. . ת"א: תולעת ספרים.  המאמרים:

הבחנת האישיות הפסיכוטית מן הלא-פסיכוטית (1957). 
התקפות על חיבורים (1959) 

תיאוריה של החשיבה (1962). 

ברונסטין, ק. (2008). פרק 12: תיאוריית ההכלה של ביון. התיאוריה הקלייניאנית: נקודת מבט בת זמננו. ת"א: תולעת ספרים.

סימינגטון, ג'. וסמינגטון, נ. (2000). פרק 10: צמיחת המחשבה.  החשיבה הקלינית של וילפרד ביון. ת"א: תולעת ספרים. 
שיעור 8: פיירברן – ליבידו מחפש אובייקט

חומר קריאה

Fairbairn, R. (1954).  "An object-relations theory of personality."  Psychoanalytic  Studies of the Personality. New York: Basic Books.

שיעור 9-10:  וויניקוט - היחידה אם-תינוק, תופעות מעבריות, המרחב הפוטנציאלי
חומר קריאה
אוגדן, ת.ה. (2003). מצע הנפש. ת"א: תולעת ספרים.
 פרק 7: האם, התינוק והמצע בעבודתו של דונלד ויניקוט.

 פרק 8: המרחב הפוטנציאלי.
ויניקוט, ד. ו.  (2002). משחק ומציאות. ת"א: הוצאת עם-עובד.
      פרק 1: אובייקטים של מעבר ותופעות מעבר.
     פרק 6: השימוש באובייקט והתייחסות באמצעות הזדהויות.
ויניקוט, ד. ו. (2010).  עצמי אמיתי, עצמי כוזב. ת"א: הוצאת עם-עובד. 

· מושקעות אימהית ראשונית
· היכולת להיות לבד.

שיעור 11: אוגדן- העמדה האוטיסטית מגעית, מרחב החלימה.
חומר קריאה
אוגדן, ת. ה. (2001). פרק 3: העמדה האוטיסטית-מגעית.  הקצה הפרימיטיבי של החוויה. ת"א: עם עובד. 
אוגדן, ת.ה. (2011). על אי־היכולת לחלום.  תל-אביב: עם עובד
שיעור 12-13: מצבים מנטליים ראשוניים - אסתר ביק, מלצר, טסטין , אלווארז
חומר קריאה
מיילו ס:  פעילות גומלין:  היבטים קוליים בתצפיות בתינוקות, בתוך: רייד ס (1997) עריכה:  התפתחות בתצפיות בתינוקות:  מודל טוויסטוק הוצאת ספרים אחי ב"ם (1999), ע"מ 211-234
 Alvarez, A. (2006). Some questions concerning states of fragmentation: unintegration, under-integration, disintegration, and the nature of early integrations. Journal of Child Psychotherapy, 32:158-180. 
Maiello, S., (1995). The Sound-Object: A Hypothesis about Prenatal Auditory Experience and Memory. Journal of Child Psychotherapy, 21:23-41.
Tustin, F.(1981). Psychological birth and psychological catastrophe.
      In  Autistic States in children. 96-110  Tavistock Routledge.
· יתכנו שינויים במהלך הקורס
לימוד פורה ומהנה!
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