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היחידה ללימודי שדה



כללי

יום נוסף בשבוע בתיאום עם המדריכה  + יום חמישי , (ש"ש16)היא יומיים בשבוע ' ההכשרה המעשית בהשלמות ב•

.והשירות

.  למקום המגורים של הסטודנטג"גודרישות המגמה וכן בהתאמה א"במהשיבוץ ייעשה בהתאם למגמת הלימודים •

.אין אפשרות לפיצול לימודים או פיצול הכשרה•

.'לשנה ב' אין אישור להמשך הכשרה מעשית באותו שירות משנה א•

או במקום , אין אפשרות לעשות הכשרה מעשית במקום עבודה או התנדבות פעילה של הסטודנט או בן משפחה שלו•

.מקבל בו שירות/ בן משפחה קיבל/ שהסטודנט



מה כוללת  
ההכשרה  
המעשית  

,  ליווי, ביקורי בית, תמיכתיותליווי בשיחות -טיפולים פרטניים 6-8•

.  תיווך, סינגור

פיתוח פרויקט שנתי  -התערבות קהילתית או קבוצתית •

ישיבות צוות  -משימות ארגוניות שוטפות •

הדרכה פרטנית שבועית של שעה וחצי עד שעתיים ביום ההכשרה  •

הדרכה קבוצתית מותאמת מגמה ביום הלימודים בשעות הערב•

סיורים לימודיים בשנה 1-2•



לוח זמנים 
על פי 
חודשים

מטלה ייעודית–הגשת טופס שיבוץ דרך מודל לימודי שדה –20/5•

ראיונות  , הפנייה למקומות הכשרה מעשית–יוליהחל  מסוף יוני ובמהלך •

י סדרי עדיפויות של  "היכרות בשירותים השונים ובחינת התאמה  עפ

היחידה ללימודי שדה                      

.תשובות לשיבוץ בשירותים השונים–אוגוסטהחל מ•

תחילת שנת הלימודים וההכשרה המעשית–נובמבר•



י הסטודנט"איתור מקומות הכשרה ע

:ניתן להציע מקומות הכשרה והדרכה על פי הדרישות הבאות

.ס"העשנות ותק במקצוע 5לפחות , בעל ותק של שנה לפחות בשירות, ס בעל תואר שני"עו•

ת תעודת הדרכה או נכונות לצאת לקורס הדרכה/בעל•

(הדרכות, ישיבות, פרויקט, מטופלים)היצע מספק של הזדמנויות לימודיות בשירות •

פניות ונכונות להדרכה•

שירות ציבורי או מופרט המספק שירותי עבודה סוציאלית•

aorly1@gmail.comהצעות קונקרטיות יש להפנות במייל מסודר עם הפרטים לאורלי אביטל •

י היחידה ללימודי שדה ובאחריותה"המשך בדיקת השירות והתאמתו תהיה ע, עד אמצע יוני

.  הפנייה של היחידה/ אין להתראיין במקומות המאותרים  ובכלל  ללא תיאום

.אין התחייבות שמקום ההכשרה המאותר יאושר

mailto:aorly1@gmail.com


חיסונים

בהתאם להנחיות משרד הבריאות כל הסטודנטים המשובצים בשירותי •

בחיסונים לפי רשימה  מחוייבים( כולל בריאות הנפש)בריאות שונים 

המתעדכנת מעת לעת

השירות מספק את רשימת החיסונים•

יש להשלים את החיסונים לפני תחילת שנת הלימודים•

אין השתתפות של האוניברסיטה בעלויות החיסונים•

כל סטודנט יכול לסרב לקבל חיסונים אך לא יוכל להשתלב בשירותים  •

יש  . היחידה תציע לו חלופות שיבוץ מותאמות אך מצומצמות. הדורשים זאת

להביא העניין לידיעת היחידה ללימודי שדה בטופס השיבוץ



סוגי שירותים ודרישות המגמות השונות להכשרה מעשית

הערותחיסוניםשעותתיאור מוקדי ההכשרהסוגי שירותיםמגמה 

שיקום 

ובריאות

מרפאות , בתי חולים 

בריאות נפש בקהילה או 

,    בתי חולים פסיכיאטרים

,  הוסטלים , קופות חולים 

עמותות ממוקדות בטיפול  

מעונות , במחלות כרוניות 

אגף שיקום  , יום שיקומיים 

ט"משהב

יחידות שיקום תעסוקתי  

ועוד

שילוב של טיפול קצר מועד  

, וארוך טווח בגישה שיקומית

,  עבודה בגישת  ההחלמה 

-היכרות עם הגישה הביו

היבטים של , רפואית-פסיכו

בריאות פיזית  ובריאות  

,נפשית בהיבט שיקומי

מיצוי זכויות  

עבודה בצוות רב מקצועי

נדרשים בחלק  צ "אחה+ בוקר 

מהשירותים חיסונים  

,  על חשבון הסטודנט 

בתיאום עם  פנקס 

החיסונים האישי של 

הסטודנט  

אפשרות לשנתיים 

באותו השירות



סוגי שירותים ודרישות המגמות השונות להכשרה מעשית

הערותחיסוניםשעותתיאור מוקדי ההכשרהסוגי שירותיםמגמה 

,  מרכזי ילדים הורים משפחה

מרפאות בריאות הנפש 

,  לילד ונוער

יחידות לטיפול באלימות 

,  במשפחה 

, בט"משהאגף משפחות 

,  ס לחוק נוער"עו–ח "לש

יחידות לגיל הרך משרד  

הבריאות  

מרכז יעוץ למשפחות 

מתמודדים ועוד

התערבות בקרב בני משפחה 

בגילאים שונים סביב בעיות  

,  לתפקוד משפחתי הקשורות 

,הדרכות הורים 

התנסות ראשונית בקונטקסט  

לא טיפול –משפחתי 

משפחתי   

צ "אחה+ בוקר 

שעות ערב + 

נדרשים בחלק  

מהשירותים חיסונים על  

,  חשבון הסטודנט

בתיאום עם    פנקס  

החיסונים האישי של  

הסטודנט

בשנה השלישית  

פרקטיקום בתחנות  

לטיפול משפחתי 



סוגי שירותים ודרישות המגמות השונות להכשרה מעשית

הערותחיסוניםשעותתיאור מוקדי ההכשרהסוגי שירותיםמגמה 

מנהיגות 

ושינוי

יחידות מתמחות בעבודה  

קהילתית ברשויות  

, המקומיות

ושינוי  סינגורעמותות 

עמותות טיפול ,  חברתי 

,  במבקשי מקלט 

פרויקטים נושאיים  

בתחומים שונים  כגון  

שיקום  וכד, זקנה

עמותות למיצוי זכויות  

פיתוח שירותים ויוזמות  

עבודה עם פעילים , קהילתיות

,  יישובים/ ומנהיגות שכונתית

יזמות  , מיצוי זכויות קהילתי 

/  טיפול מערכתי, קהילתית

,  כוללני

פרקטיקת, בניית קהילה

מדיניות  

טיפול פרטני ממוקד  בנוסף

מטופלים2עד 

ערב / בוקר –גמיש 

תלוי בסוג ההתערבות

אפשרות לשנתיים 

באותו השירות



סוגי שירותים ודרישות המגמות השונות להכשרה מעשית

הערותחיסוניםשעותתיאור מוקדי ההכשרהסוגי שירותיםמגמה 

,  בט"משהאגף שיקום  טראומה

יחידות טיפול באלימות 

מסגרות טיפול , במשפחה 

,  טיפול בזנות , במכורים 

,  אשפוז יום  פסיכיאטרי

,  בתי חולים לבריאות נפש

מחלקות לבריאות נפש  

, בבתי חולים כלליים

,  מרפאות לבריאות נפש

מרכזי טיפול בנפגעי  

פגיעות מיניות  ועוד

עבודה עם מבוגרים

על רקע  ptsdטיפול במצבי 

,  אירועי חיים שונים

טיפול במצבי טראומה   

היבטים  , במסגרות בקהילה 

,של בריאות הנפש

,  זנות , תקיפה מינית 

,  התמכרות על רקע  טראומה 

עבודה בצוות רב מקצועי

צ "אחה+ בוקר 

שעות ערב+ 

נדרשים בחלק  

מהשירותים חיסונים  

,  על חשבון הסטודנט 

בתיאום עם  פנקס 

החיסונים האישי של 

הסטודנט

עבודה עם מבוגרים  

אפשרות לשנתיים 

באותו השירות



סוגי שירותים ודרישות המגמות השונות להכשרה מעשית
הערותחיסוניםשעותתיאור מוקדי ההכשרהסוגי שירותיםמגמה 

,  בתי ספר ,  פנימיותילד ונוער

מרכזי  , מרכזי חירום 

מרפאות בריאות  , ץ"נוצ

נפש  בקהילה   לילד 

מרכזי ילדים , ונוער 

שירותי מבחן , הורים 

יחידות בקהילה , לנוער 

נערות / לעבודה עם נוער 

בקצה הרצף או בזנות  

יחידות לגיל הרך משרד  

התפתחות , הבריאות 

טיפול על רצף, הילד

ועוד  ב"הלהט

עבודה טיפולית תהליכית   

עם ילדים ונוער במצבי חיים 

מצבי סיכון והזנחה , שונים 

טיפול רגשי  , בקרב ילדים

סביב מצבים נפשיים קשים  

ומצוקה על  רקע יחסי  

בריאות  , משפחה והורות

,הנפש  של ילדים ומתבגרים

הדרכות הורים  

צ "אחה+ בוקר 

שעות ערב+ 

נדרשים בחלק  

מהשירותים חיסונים  

,  על חשבון הסטודנט

בתיאום עם  פנקס 

החיסונים האישי של 

הסטודנט

לעיתים נדרש פיצול 

ימים3-ל

( ש"ש16עד )

אפשרות לשנתיים 

באותו השירות

כולל עבודה עם 

הורים  



סוגי שירותים ודרישות המגמות השונות להכשרה מעשית

הערותחיסוניםשעותתיאור מוקדי ההכשרהסוגי שירותיםמגמה 

יחידות טיפול באלימות קליני

מסגרות טיפול , במשפחה

,  במכורים

,אשפוז יום  פסיכיאטרי

,בתי חולים לבריאות נפש

מחלקות לבריאות נפש  

מרכזי  , בבתי חולים כלליים

טיפול בנפגעי פגיעות  

,  מיניות

מרפאות לבריאות נפש

טיפול בניצולי שואה ודור

שני

עבודה עם מבוגרים

,טיפול ארוך טווח 

,התנסות בסל שיקום 

עבודה עם קהל מגוון  של 

מטופלי בריאות הנפש על רקע  

טיפול , של מצבי חיים שונים 

רגשי  עם מטופלים  בעלי 

,  אבחנות  פסיכיאטריות 

עבודה בצוות רב מקצועי 

צ "אחה+ בוקר 

שעות ערב+ 

נדרשים בחלק  

מהשירותים חיסונים  

,  על חשבון הסטודנט

בתיאום עם  פנקס 

החיסונים האישי של 

הסטודנט

עבודה  עם מבוגרים  

אפשרות לשנתיים 

באותו השירות



דגשים למילוי טופס השיבוץ

מילוי קפדני ומדויק של הטופס

:בהתבסס על הניסיון משנה זו לחשוב על 

: מה חשוב לי ממקום ההכשרה

, אופי וסגנון ההדרכה-ציפיות מהדרכה •

הזדמנויות למידה  , אופי ההתערבויות וסוג האוכלוסייה , סוגי שירותים, סביבה ארגונית -ציפיות מהארגון •

(מגבלות תעסוקתיות ואחרות)ימים מועדפים •

קשיי נגישות  , משפחתיות, בריאותיות, בעיות אישיות•

מקום מגורים ונכונות לנסיעה•


